INFORMAC]E DLA PACJENTA PRZED
ZABIEGIEM W ZNIECZULENIU OGOLNYM

Kwalifikacje do znieczulenia ogdlnego przeprowadza anestezjolog na okoto miesiagc przed planowanym
zabiegiem.

Ankiete do wypetnienia przed wizyta mozna otrzymac w rejestracji.
Z wypetniong ankieta pacjent udaje sie do anestezjologa w uméwionym w rejestracji terminie.

Anestezjolog zapoznaje sie z ankieta, uzupeinia ja w oparciu o zebrany od pacjenta wywiad i badanie lekarskie.
Omawia zasady postepowania podczas znieczulenia ogélnego oraz w czasie bezpos$rednio po wybudzeniu.

Pacjent ma mozliwo$¢ zadania pytan dotyczacych znieczulenia i uzyskania wyczerpujacych informacji.

Efektem koncowym wizyty kwalifikacyjnej jest wyrazenie przez pacjenta lub jego przedstawiciela pisemne;j
zgody na znieczulenie og6lne.

Do zabiegu pacjent zgtasza sie pod opieka drugiej osoby, w asy$cie ktérej opusci przychodnie o zabiegu.

Przed znieczuleniem pacjent musi pozosta¢ na czczo przez minimum 6 godzin. Dopuszczalne jest wypicie wody
w iloSci nie przekraczajacej 200 ml do 2 godzin przed zabiegiem.

Zabiegi w znieczuleniu og6lnym przeprowadzane s3 specjalnie przygotowanym gabinecie, wyposazonym w
nowoczesng aparature anestezjologiczng oraz urzadzenia monitorujace funkcje zyciowe.

Znieczulenia przeprowadza lekarz specjalista anestezjologii i intensywnej terapii w asyscie pielegniarki
anestezjologicznej z duzym do$wiadczeniem klinicznym.

Pacjent wybudzany jest bezpos$rednio po zabiegu a nastepnie, juz wybudzony przekazany jest do sali $ciste;j
obserwacji, gdzie w dalszym ciggu monitorowane sg podstawowe parametry zyciowe. Przebywa w niej do
czasu, kiedy anestezjolog nie uzna, iZ moze bezpiecznie jg opusci¢. Obserwacja pacjenta po znieczuleniu trwa
minimum 2 godziny. Po ich uptywie anestezjolog ocenia pacjenta i jesli nie ma zastrzezen zwalnia Go do domu.
Zawsze pod opieka drugiej osoby.

Przez 24 godziny po znieczuleniu nie wolno pi¢ alkoholu, prowadzi¢ pojazdéw, obstugiwac urzadzen
mechanicznych oraz nalezy unikaé podejmowania waznych decyzji.



